
Inhoudsopgave

BLZ

Algemene doelstelling en verantwoording 7

Module 1 Kwaliteiten in beeld 9
1.1 Doelstelling 9
1.2 Oplossingsgericht werken 9
1.3 Ken ik mezelf? 11
1.4 Wie ben ik? 12
1.5 Wat kan ik en wat heb ik nodig? 16
1.6 Loopbaanankers 18
1.7 Wat heb je geleerd? 19

Module 2 Beroepenoriëntatie 21
2.1 Inleiding  21
2.2 Doelstelling 21
2.3 Beroepskeuzetest 22
2.4 Testresultaten  22
2.5 Uitleg testresultaten 23
2.6 Wat heb je geleerd? 26

Module 3 Een passend cv 27
3.1 Inleiding  27
3.2 Doelstelling 28
3.3 Onderdelen van het cv 29
3.4 Fototips  31
3.5 Opmaak en tekst 32
3.6 Wat heb je geleerd? 35

Module 4 Een sollicitatiebrief schrijven 37
4.1 Inleiding  37
4.2 Doelstelling 37
4.3 Open en gerichte sollicitatie 38
4.4 Sollicitatiebrief 38
4.5 Andere manieren van solliciteren 43
4.6 Wat heb je geleerd? 44

Module 5 Social media en netwerken 45
5.1 Inleiding  45
5.2 Doelstelling 45
5.3 Social media 46
5.4 Netwerken 48
5.5 Wat heb je geleerd? 49

Module 6 Vacatures (banen) zoeken 51
6.1 Inleiding  51
6.2 Doelstelling 51
6.3 Waar vind ik vacatures? 51
6.4 Wat heb je geleerd? 59



Module 7 Sollicitatiegesprek 61
7.1 Inleiding  61
7.2 Doelstelling 62
7.3 Onderdelen sollicitatiegesprek 62
7.4 Samenvatting 65
7.5 Wat heb je geleerd? 66

Module 8 Eindopdracht 67
8.1 Inleiding  67
8.2 Doelstelling 67
8.3 Aan de gang 68
8.4 Conclusie 70
8.5 Wat heb je geleerd? 70


	Lege pagina



